
 

 
 

#UCLGCongress 

Incluir los cuidados en la gobernanza local 
y las políticas públicas 
Mesa Redonda / Diálogo / Lab / Lanzamiento 
 
Fecha y hora: Jueves, 25 de junio 2026, 10:00–11:30 
Duración: 90 minutos 
Sala: C - Medina 
Organizador: UCLG 
Coorganizador: WYDE 
 

Contexto 
 

Los actuales contextos de crisis e inestabilidad están agravando las desigualdades 
existentes y poniendo de manifiesto la insostenibilidad de las formas en que se organizan 
nuestras comunidades y sociedades. Los cuidados, entendidos como la reproducción y la 
sostenibilidad de la vida en todas sus formas, constituyen la base que permite que las 
personas, las comunidades y los sistemas humanos y naturales prosperen a lo largo del 
tiempo. Sin embargo, durante mucho tiempo los cuidados han permanecido ausentes del 
debate político y público: las responsabilidades de cuidado han recaído de manera 
desproporcionada en las mujeres y en las poblaciones en situación de vulnerabilidad, han 
sido relegadas al ámbito privado y han quedado al margen de la formulación de políticas 
públicas y de los marcos de gobernanza. En este contexto, los gobiernos locales y 
regionales (GLR) están emergiendo como actores clave para avanzar hacia ciudades y 
territorios que cuidan, mediante servicios públicos, políticas inclusivas, enfoques 
comunitarios y modelos de gobernanza que sitúan la sostenibilidad de la vida en el centro 
del desarrollo.  
 
Este Laboratorio tiene como objetivo explorar cómo los GLR pueden integrar los cuidados 
en la gobernanza local y en las políticas públicas. Concebido como una experiencia de 
aprendizaje práctica y orientada a la acción, ofrecerá una primera oportunidad para poner a 
prueba y reflexionar colectivamente sobre los materiales, ejercicios y metodologías del 
módulo de políticas de cuidados que se está desarrollando actualmente como parte de la 
contribución de CGLU a la iniciativa Women and Youth in Democracy (WYDE).  A partir de 
las evidencias, experiencias y recomendaciones recopiladas en el Diario Multimedia GOLD 
VII de CGLU sobre las economías de la igualdad y los cuidados, y en consonancia con los 
principios del Pacto Social Local de CGLU, el laboratorio analizará cómo los enfoques de 
gobernanza basados en los cuidados pueden traducirse en acciones territoriales concretas.  
 
Desarrollado mediante un enfoque de formación de personas formadoras, el módulo de 
políticas de cuidados sigue la pedagogía de CGLU centrada en la facilitación y combina 
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fundamentos conceptuales, evidencias territoriales y metodologías participativas. El módulo 
busca trascender la reflexión para avanzar hacia la implementación, apoyando a los GLR y a 
las entidades socias en la puesta en práctica de agendas de cuidados e igualdad en sus 
territorios, así como en el fortalecimiento de enfoques de gobernanza multinivel y multiactor.  
 

Objetivos / Resultados esperados 
 

● Posicionar los cuidados como un principio central de la gobernanza local, 
basado en los derechos humanos, la igualdad y la democracia, y poner de 

relieve el papel de los GLR en el desarrollo de sistemas e infraestructuras 
de cuidados inclusivos. 

● Aprovechar el módulo WYDE sobre políticas de cuidados, desarrollado por 

CGLU y basado en el proceso de investigación GOLD VII sobre las 
economías de la igualdad y los cuidados, para fortalecer las capacidades 

de diseño e implementación de enfoques basados en los cuidados. 
● Fomentar el compromiso político, el aprendizaje entre pares y la 

colaboración multiactor en materia de gobernanza de los cuidados, 

mediante el intercambio de experiencias prácticas y la identificación de 
prioridades compartidas y vías de acción para integrar los cuidados en las 

agendas políticas locales y multinivel. 
 

Agenda 
 

● Palabras de bienvenida (5 min) 
● Consulta interactiva (15 min) 
● Presentación del contexto: «Desarrollar infraestructuras de cuidados» (10 

min) 
● Actividad: «Ciudades que cuidan en la práctica» (30 min) 

● Reflexión colectiva  (20 min) 
● Palabras de cierre (10 min) 

 
 
 

 
 

 

 


